*’ LACTATION HUMAINE ET
ALLAITEMENT MATERNEL (DIU)

Responsables universitaires :

o Pr.Jean Claude PONS — CHU Grenoble

o Pr. Jacques SIZUN — CHU Brest

o Pr. Dominique TURCK — CHU Lille
Coordinatrice : Dr Gisele GREMMO-FEGER
Comité pédagogique : Frangoise BRANCHET,
Dr Giséle GREMMO-FEGER®, Pr Jean Claude
PONS®, Pr Jacques SIZUN? Pr Dominique
TURCK?

' sage-femme, ? pédiatre, *obstétricien

4+ PUBLIC

Titulaires du dipléme de Docteur en Médecine
francais ou de la CEE, Médecins spécialistes,
Pharmaciens, Titulaires des diplomes d’Etat de
Sage-femme et de Puériculirice, Internes de
spécialité, Médecins étrangers inscrits en
AFS/AFSA de gynécologie obstétrique,
Titulaires du diplédme de docteur a titre étranger
permettant I'exercice de la médecine dans leur
pays.

Une attention particuliere sera donnée aux
dossiers de candidats ayant déja une solide
expérience en ce domaine.

Sur avis individuel du comité pédagogique des
dossiers de candidatures ne répondant pas a
ces critéres, pourront étre examinés.

+ MODALITES PRATIQUES

Durée : 1 an 102 h d’enseignement théorique
Nombre de jours : 3 X 5 jours (examen a J15)
Une adresse e-mail au nom du candidat pour
’envoi de courriers et un accés Internet pour
réception de documents sont indispensables
Lecture de I'anglais scientifique recommandé
Validation :

Examen écrit. Mémoire. Assiduité a tous les
cours.

Inscription administrative :

Faculté de médecine-Scolarité 3eme cycle

38700 LA TRONCHE CEDEX

Tél. 04/76/63/71/20

Renseignements pédagogiques :

Sophie Gautier : 04-76-76-92-23
SGautier@chu-grenoble.fr

Antenne Formation Continue SANTE

Faculté de Médecine/Pharmacie La Tronche

Tél. 04/76/63 /74/34 - Fax 04/76/63/74/42

4+ TARIFS

Public Formation Initiale : 453.50€ (en 2007-
2008)

Public Formation continue :

1500 € en prise en charge employeur, droits
universitaire inclus

1200 € en inscription a titre individuel, droits
universitaires inclus

Dossier candidature :
http://www-sante.ujf-grenoble.fr/[FC-Sante/

4 OBJECTIFS :

Le Diplome Inter-Universitaire « Lactation
Humaine et Allaitement Maternel » (DIULHAM)
est un enseignement médical approfondi de
tout ce qui touche a la lactation humaine et a
ses pratiques. De la physiologie de la lactation
aux enjeux psychologiques de [‘allaitement,
des bases biochimiques et immunologiques
aux aspects historiques et anthropologiques,
de [l'adaptation néonatale aux enjeux
économiques internationaux, I'enseignement
abordera tous les aspects de ce temps
essentiel de la reproduction humaine.

+ PROGRAMME :

Introduction. Informations sur le mémoire
Situation épidémiologique

Anatomie du sein lactant

Physiologie de la lactation

Anatomie et physiologie de la succion
déglutition

Evaluation clinique de I'enfant allaité
Sensorialité et comportement

Rythmes et sommeil du nouveau-né et
nourrisson

Conduite pratique du bon démarrage de
I'allaitement

Evaluation clinique de I'allaitement

Aspects psychologiques

Composition du lait de femme

Aspects immunologiques

Laits artificiels

Lait maternel et santé de I'enfant
Allaitement et santé de la mére. Fertilité,
contraception

Pathologie du sein lactant

Maladies de la mére et de I'enfant
Médicaments, plantes, toxiques et allaitement
Organismes internationaux. Initiative Ami des
bébés (IHAB)

Croissance — Problémes digestifs —
Diversification

Jumeaux et allaitement. Relactation, lactation
induite. Sevrage. Blocage de la lactation
Allaitement maternel dans la durée. Reprise
du travail

Equipements pour I'allaitement

Recueil et conservation du lait. Lactarium
Allaitement maternel et prématurité

Ecoute et communication autour de
I'allaitement

Aspects ethnologiques

Aspects historiques

Cas cliniques — La consultation d’allaitement
Approche des soins de développement et
NIDCAP

Examen

Bilan du DIU.

4+ DATES:

Sem 1 : 24 au 28 novembre 2008
Sem 2 : 26 au 30 janvier 2009
Sem 3 : 11 au 15 mai 2009

4 LIEU : CHU Grenoble



